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Original prayer [ script reading

Invocagao inicial

fAeTd 9" Udid @, fa7g &3 IHE | A & SR b M, g B3 &0 I

niscay prem pratit te, vinay karem sanman . tehi ke karaj sakal subh, siddh

karaim hanuman ..

Estrofe 1

S A I fgddRI | A st T 3RS gART I

jay hanumant sant hitkari . sun lijai prabhu araj hamari ..

Estrofe 2

S & DIt faag 7 dist | 3R SR 7T J& &t |

jan ke kaj vilamb na kijai . atur dauri maha sukh dijai ..

Estrofe 3
3 P fare AfgURT | IR g4 oS fa=arT |

jaise kudi sindhu mahipara . sursa badan paithi vistara ..
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Estrofe 4

31T ST Wbt AT | AR oITd T8 JRodlepT i

age jay lamkini roka . marehu lat gai surloka ..
Estrofe 5

Sy fateor o I dt=gr | tdT fAR1% uvA ug wit=gr |
jay vibhisan ko sukh dinha . sita nirkhi param pad linha ..

Estrofe 6

g 3SR ¢ Hg a7 | 37fd 37TdR STH®BIAR dRT i

bag ujari sindhu maham bora . ati atur jamakatar tora ..

Estrofe 7

&R HHAR HIR HERT | ofH oTUfc oics Bl STRT I

aksay kumar mari samhara . [lum lapeti lamk ko jara ..

Estrofe 8

oITg JHTE oich SR TTE | 51T 57 &ffF JRUR A 1E I
lah saman lamk jari gai . jay jay dhuni surpur mem bhar ..

Estrofe 9

319 faeTrg Pfg BRI FHT | HUT Bg 3R A<afHt |

ab vilamb kehi karan svami . krpa karhu ur antaryamr ..

Estrofe 10

ST ST (I§HOT YTOT &b GTdT | TR €1 g3 g fAurd |l
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jay jay laksman pran ke data . atur hoi dukh karhu nipata ..

Estrofe 11

ST TR 51 51 JIATR | PR AHE THIY HeATR i

jay giridhar jay jay sukhasagar . sur samuh samrath bhatanagar ..

Estrofe 12

51T & & &1A- gola | dRfE HIS 951 Y i |l

jay hanu hanu hanumant hathile . bairihim maru bajra ki kile ..

Estrofe 13

eI 37 of dRfE ARY | HERTST 9 G- 39T i

gada bajra lai bairihim maro . maharaj prabhu das ubaro ..

Estrofe 14

3HBR EPR HEYY &Tal | 57 7T & fderr 7 wral i

omkar humkar mahaprabhu dhavo . bajra gada hanu vilamb na lavo ..

Estrofe 15

3% gt gt g eqa wular | HEEE e IR o I
om hrim hrim hrim hanumant kapisa . om hum hum hum hanu ari ur Sisa ..

Estrofe 16

I EIg eR AU U & | MG &B AS A b ||

satya hohu hari Sapath pay ke . ramdut dharu maru jay ke ..

Estrofe 17
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ST ST ST §FH 3TMET | & YT d 579 dbfg 3roRreT i

jay jay jay hanumant agadha . duhkh pavat jan kehi apradha ..

Estrofe 18

U 579 a9 AH 37aRT | A8 S9d &l gRT T |

puja jap tap nem acara . nahim janat haum das tumhara ..

Estrofe 19

g9 3Ug AT TR 17 ATl | FER dcf §H S4d ATEl i
van upvan mag giri grh mahim . tumhare bal ham darpat nahim ..
Estrofe 20

i IRY R IR A1d! | IfE SRR 319 Bfg Merdt |

pamy parom kar jori manavaum . yahi avsar ab kehi gohravau ..

Estrofe 21

ST 3731 PHR Foid=dT | iR Jd= dR &A= i

jay amjni kumar balavanta . Samkar suvan vir hanumanta ..

Estrofe 22

dGd bRl bl pof UTeldd | MH HETT Hdl gfddrad I

badan karal kal kul ghalak . ram sahay sada pratipalak ..
Estrofe 23

Yd 9d foerma fF2meR | 31 ddTel &Tel AR 7R ||

bhut pret pisac nisacar . agni betal kal mari mar ..
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Estrofe 24

S8 HIS difg MUef IAH & | I AT HISNG ATH Bt ||

inhem maru tohim sapath ram ki . rakhu nath marjad nam ki ..

Estrofe 25

BT R gRT weTal | dTds! eraef faerr 9 el |l

janaksuta hari das kahavau . taki $apath vilamb na lavo ..

Estrofe 26

ST 513 ST € 8Yd 37h12MT | JIARA Eld GIE & 1M i

jay jay jay dhuni hot akasa . sumirat hot dusah duhkh nasa ..

Estrofe 27

TROT 2RUT &R SR HATE! | Afg 3TaR 319 g MeRmal |

caran Saran kar jori manavau . yahi avsar ab kehi gohravau ..

Estrofe 28

3% 33 3¢ Icl IH GETS | UTT TRY &R SR HATS |

uthu uthu uthu calu ram duhai . pamy parom kar jori manaf ..

Estrofe 29

3 9 9 9 IS IoidT | 35 & &F &1 &1 &A1 Il

om cam cam cam capal calamta . om hanu hanu hanu hanu hanumanta ..

Estrofe 30

35 € € fh od BfU Iad | 35 I I Jefd IR\ JoT <ot Il
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om ham ham hamk det kapi camcal . om sam sam sahmi parane khal dal ..

Estrofe 31

YA 311 B R IR | JEd 81T 3= gHRI I

apne jan ko turat ubaro . sumirat hoy anand hamaro ..
Estrofe 32

IE G137 9107 SIfE HIS | d1fE Pl fhr i 391 |l

yah bajaramg ban jehi marai . tahi kaho phir kaun ubarai ..

Estrofe 33

TS &< §aiT G101 & | EHd 81T B< U101 &Y I

path karai bajaramg ban ki . hanumat raksa karaim pran ki ..
Estrofe 34

IE ISR G101 311 3G | d7d Hd 9 J9 Bid |

yah bajaramg ban jo japai . tate bhut pret sab kampai ..

Estrofe 35

&[T 3T 315 T4 AL | dTdh d Afg I8 Barar |l

dhup dey aru japai hamesa . take tan nahim rahai kalesa ..

Oracao final

U Udidfg &fU Wst, Iq1 ek R e | Afg & BRaT Tl M, g B2 &AM |l

prem pratithi kapi bhajai, sada dharaim ur dhyan . tehi ke karaj sakal Subh,

siddh karaim hanuman ..

hanumanchalisa-lyrics.online



HANUMAN CHALISA LYRICS | READING EDITION

Meaning [ study guide

Bajrang Baan — Traducao estrofe por estrofe

Traducao de estudo preparada para este site com assisténcia de IA; ainda
nao foi revista profissionalmente por um tradutor de lingua materna
portuguesa. Traduz-se o sentido de cada estrofe sem reproduzir a métrica.

A transliteragdo é uma ajuda aproximada a pronuncia, ndo uma traducgao.
Invocagao inicial

A quem suplica com firme confianca, amor, fé e respeito, Hanuman concede

éxito em todas as boas obras.

Estrofe 1

Gldria a Hanuman, benfeitor dos santos! Senhor, escuta a nossa suplica.
Estrofe 2

Nao demores a ajudar o teu servo; acorre depressa e concede-lhe grande

consolo.
Estrofe 3

Como quando atravessaste o oceano de um salto e entraste na boca bem

aberta de Surasa.
Estrofe 4

Mais adiante, Lankini impediu-te a passagem; atingiste-a com o pé e ela foi

para o mundo dos deuses, segundo esta versao do texto.
Estrofe 5

Foste alegrar Vibhishana; ao contemplares Sita, alcangaste uma condi¢ao

suprema.
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Estrofe 6

Devastaste o jardim e lancaste-o ao mar; com grande rapidez, quebraste
aquilo que inspirava o terror da morte. A expressao antiga «jamakatar» é

ambigua; algumas interpretacdes referem-se a uma arma.
Estrofe 7

Mataste Akshaya Kumara; com a cauda envolta em chamas, incendiaste

Lanka.
Estrofe 8

Lanka ardeu como resina de laca; na morada dos deuses ressoaram gritos

de vitoria.
Estrofe 9

Senhor, por que demoras agora? Tu, que conheces o intimo dos coragdes,

mostra-nos compaixao.
Estrofe 10

Gldria aquele que devolveu a vida a Lakshmana! Apressa-te e pde fim ao

sofrimento.
Estrofe 11

Gldria ao portador da montanha, ao oceano de felicidade, ao poderoso

guerreiro entre as hostes divinas!
Estrofe 12

Glodria a ti, Hanuman resoluto: «Golpeia, golpeia!» Trespassa o inimigo com a

ponta do raio.

Estrofe 13
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Toma a macga e o raio e abate o inimigo. Grande Senhor, salva o teu servo.
Estrofe 14

Com o som Om e o teu brado, acorre, grande Senhor. Hanuman, nao

demores a brandir a maga de raio.
Estrofe 15

Om hrim hrim hrim, Hanuman, senhor dos vanaras. Om hum hum hum:
atinge o peito e a cabeca do inimigo. As silabas do mantra sdo conservadas

sem traducao de sentido.
Estrofe 16

Pelo juramento de Hari, cumpre a tua promessa. Mensageiro de Rama, vai,

agarra e vence o adversario.

Estrofe 17

Gléria, gldria, gloria a Hanuman insondavel! Por que falta sofre o teu servo?
Estrofe 18

Sou o teu servo e ndo conheco o culto, a repeticdo dos mantras, a

austeridade nem as regras de observancia.
Estrofe 19

Em florestas, jardins, caminhos, montanhas e casas, a tua for¢a permite-nos

viver sem medo.
Estrofe 20

Caio aos teus pés e suplico de maos postas. A quem mais poderia chamar

neste momento?

Estrofe 21
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Gldria ao poderoso filho de Anjani, ao filho de Shankara, ao heroico

Hanuman!
Estrofe 22

De rosto terrivel, destrdis as forgas da morte; és o auxiliar de Rama e

protetor constante.
Estrofe 23

Fantasmas, espiritos, demonios, seres noturnos, fogo, espiritos vetala e

morte: destrdi essas ameacas.

Estrofe 24

Por Rama te suplico: destroi-as. Senhor, preserva a honra do teu nome.
Estrofe 25

Chamam-te servo da filha de Janaka e de Hari; por esse vinculo sagrado

peco-te que nao demores.
Estrofe 26

Os gritos de vitoria ressoam no céu; ao recordar-te, dissipam-se os

sofrimentos insuportaveis, proclama a oracgao.
Estrofe 27

Procuro refugio aos teus pés e suplico de maos postas. A quem mais

poderia chamar neste momento?
Estrofe 28

Levanta-te, levanta-te, levanta-te e vem: invoco-te em nome de Rama. Caio

aos teus pés e rogo de maos postas.

Estrofe 29
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Om cham cham cham: tu que te moves com rapidez. Om hanu hanu hanu

hanu, Hanuman. Conservam-se as silabas de invocagao.
Estrofe 30

Om ham ham: o agil vanara solta o seu brado. Om sam sam: as hostes

malvadas fogem aterradas.
Estrofe 31

Socorre imediatamente o teu devoto; ao recordar-te, 0 nosso coragao

enche-se de alegria.
Estrofe 32

A quem atinge esta flecha de Bajrang, quem podera salvar? A imagem

exprime a for¢a da invocacao.
Estrofe 33

A oracgao afirma que Hanuman protege a vida de quem recita o Bajrang

Baan.
Estrofe 34

Diante de quem repete este Bajrang Baan, todos os fantasmas e espiritos

tremem, diz o hino.
Estrofe 35

O hino declara que quem oferece incenso e recita constantemente fica livre

de aflicdes corporais.
Oracao final

A quem honra o senhor dos vanaras com amor e confianga e o mantém

sempre no coragao, Hanuman concede éxito em todas as boas obras.
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Text, translation and edition notes

Traditional devotional prayer. Hanuman Chalisa is traditionally attributed to Goswami Tulsidas.
Bajrang Baan is commonly attributed to him, but historical authorship is not established by this
edition. Spellings and stanza order can vary. Newly prepared readings and meanings may need
correction. Devotional promises are part of the prayer, not medical guarantees. Translation and
typesetting: Hanuman Chalisa Lyrics editorial preparation with Al assistance; no claim of
professional translator certification.

Text reference: https://www.hanumanbalajimandir.org/shri-bajrang-ban/

Corrections: info@hanumanchalisa-lyrics.online | https://hanumanchalisa-lyrics.online/contact-us/
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